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中学生、高校生は中間テスト１週間から２週間前といったところでは 

ないでしょうか。 

定期テスト対策ワンポイントアドバイス 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・単語の意味もしっかり確認しておこう。 

（教科書の本文は覚えるくらいまで書こう） 

→教科書が訳せるだけでは高得点は 

とれないよ。 

単語は読みながら、いらない紙に書きながら覚

えました。読むと「口」と「耳」に刺激があり、書く

と「手」と「目」に刺激があります。いろいろなとこ

ろに刺激があると覚えやすいと思います。                      

（A 君） 

私は、暗記物は夜に勉強しました。朝、もう１回

復習するとよいと言われたので、やってみると忘

れることが少なくなりました。 

「夜、覚えて、朝、復習」が効果的だと思います。   

（B さん） 

→疑問点は必ず解決 

→先生にどんどん聞いてみよう。 

→途中式をきちんと書いて解いてい
るかな。途中式や計算をノートに残す
クセをつけよう。 

一度目に出来なかった問題はもう一回

解く。問題集の中から出題されるケー

スが多いよ。 

「見て覚える」なんて言っている人はいないかな？ 
やっぱり、単語は書くことが大切だね。 

https://www.kobetsu-sazanka.com/
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受験生 偏差値５アップ 
 

受験生は、行事やテストと忙しく、肉体的にも精神的にも疲れが出始める時期

です。だからと言って、休んでいるわけにもいきません。 

夏休みにはとても多くのことを暗記しました。この暗記したことを得点として

表せるようにするのがこれからの勉強です。今までに覚えたことを何もせずにい

ると、頭から抜けてしまい、成果が出にくくなります。成果を早く出すためにも覚えるべき作業は継続

して行い、そして問題演習をすることにより得点力のアップを図りましょう。もちろん解けなかった

問題はしっかりと類題演習をして一つ一つ穴埋めをしていってください。勉強の手をゆるめずに、引

き続きやり続けることがとても重要なのです。 

受験生のみなさん、忙しい時期ですが、ここが我慢のしどころです。しっかりと勉強時間を確保し、ペー

スを乱さずに、やるべきことをこなしていきましょう。 
中３高校受験 ふじいの奈良県モギ Ｈ回のご案内（希望者） 

実施日：11 月 3 日（祝）受験料：3,900 円 11 月度授業料と併せて、指定口座より振替させていただきます。 

申込書に必要事項をご記入の上、１０月２０日（日）までに教室にご提出ください。 

 
お子様の学習相談、欠席連絡、科目変更、各種費用等のお問い合わせは下記にお願いします。 

月曜日から土曜日 午後 2時から 9時  ☎ 0745（43）8676 

１１月度受講科目の追加・変更は１０月２０日までにご連絡ください。 

こま切れ時間は英単語や社会の暗記物など短い
時間で区切りが作れる学習の時間にあてよう。
（例）夕食前の 10 分で英単語 

探しているプリントが見つからない、あの教科書・
問題集はどこに置いたっけ？ と探すだけでも時
間のロス。整理整頓を心がけすぐに取り出せる 
ように。 

机に向かったのはいいけれど「何からやろうか

な？」と考えていては時間の無駄。今日やること

を書きだしておけば時間をロスすることなく、すぐ

に勉強に取り掛かれるはず。できれば前の日の

寝る前にリストアップしておくとよい。 

https://www.kobetsu-sazanka.com/

